Condiciones de participacién

PRESENTACION

El campamento es un espacio educativo de convivencia, aprendizaje y disfrute en la naturaleza.
Durante estos dias se promueve la participacion, la autonomia personal, el respeto mutuo y el
cuidado del entorno.

La vida en grupo implica compartir espacios, tiempos y responsabilidades. Por ello, es fundamental
mantener una actitud de respeto hacia los demas, hacia el equipo educativo, hacia las instalaciones
y hacia el entorno que nos acoge.

Las siguientes normas tienen como objetivo garantizar el buen funcionamiento de la actividad y
favorecer una experiencia positiva para todos los participantes.

1. CUESTIONES GENERALES

Medicamentos

Por favor, no entreguéis a los participantes botiquines personales. En caso de que deban tomar
algln medicamento durante el campamento, debera guardarse en una bolsa de cierre hermético
indicando nombre, apellidos y forma de administracién, dentro de la mochila de equipaje.

Sera necesario adjuntar la correspondiente autorizacidon para que el equipo educativo pueda
administrarlo.

Banco del campamento

A la llegada se ofrecera un servicio de “banco del campamento” para guardar pequefias cantidades
de dinero.

Se custodiara un méximo de 10 € por participante (preferiblemente en monedas). En caso de llevar
una cantidad superior, la organizacién no se responsabilizara de su custodia.

Comunicacion con las familias

Se creara un grupo de WhatsApp de caracter informativo, gestionado por el equipo de la
organizacion.

El grupo sera unidireccional, por lo que Unicamente los administradores podran enviar mensajes. A
través de este canal se compartiran informaciones generales del campamento y algunas fotografias
de las actividades realizadas.

En caso de no desear formar parte de este grupo, podra indicarse en el apartado de autorizaciones
del formulario de inscripcion.

2. USO DE TELEFONOS MOVILES Y DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

Con el fin de favorecer la convivencia, la participacion en las actividades y la desconexion del
entorno digital, no esta permitido el uso libre de teléfonos moviles u otros dispositivos electronicos
durante el campamento.

Los participantes podran llevar teléfono mévil Unicamente para facilitar la comunicacion con sus
familias. No obstante:



e Los teléfonos permaneceran apagados y custodiados por el equipo educativo durante el
desarrollo del campamento.

e las llamadas se realizaran Unicamente en los dias y horarios establecidos por la
organizacion.

e En el caso de que algun participante no disponga de teléfono movil, se facilitara la llamada
desde el teléfono del equipo de coordinacion.

De esta manera se busca garantizar tanto el contacto con las familias como una participacion
plena en la experiencia del campamento.

3. CONVIVENCIA DIGITAL Y USO DE IMAGENES

Durante el campamento no esta permitido el uso de dispositivos electrénicos personales para
realizar fotografias, videos o acceder a redes sociales.

Las imagenes que puedan compartirse con las familias a través del diario o grupo informativo del
campamento seran cuidadosamente seleccionadas por el equipo educativo, con el objetivo de
ofrecer un seguimiento informativo de la dindmica del campamento y de las actividades realizadas.

4. NORMAS DE CONVIVENCIA

Para garantizar una experiencia segura, respetuosa y enriquecedora para todos los participantes, se
establecen las siguientes normas basicas:

e No esta permitido salir de las instalaciones sin la autorizacion y acompafiamiento del equipo
de monitores.

e Esta prohibido el consumo de alcohol, tabaco o cualquier otra sustancia ilegal. Su posesion
0 consumo sera motivo de expulsion.

e No se admiten visitas durante el desarrollo del campamento.

e Seespera de todos los participantes una actitud de respeto hacia sus compafieros, el equipo
educativo, las instalaciones y los materiales.

¢ No se permitira ningun tipo de comportamiento violento, ni fisico ni verbal.

e La higiene personal, el cuidado del material y el orden en los espacios comunes forman
parte de la convivencia y deberan respetarse.

e No esta permitida la posesion de navajas u objetos punzantes.
e La organizacion no se hace responsable de la pérdida o deterioro de objetos personales.
Nuestra casa durante el campamento

Durante estos dias, la instalacion que nos acoge se convierte en nuestra casa. Es un espacio que
compartimos con otras personas y que debemos cuidar entre todos para que la convivencia sea
agradable y respetuosa.

Por ello, es importante:
e Cuidar las habitaciones, bafios y espacios comunes, manteniéndolos limpios y ordenados.
e Respetar el mobiliario, el material y las instalaciones.
e Utilizar correctamente los espacios y seguir las indicaciones del equipo educativo.

e Colaborar en las pequeiias tareas de cuidado del espacio cuando sea necesario.



El respeto por el entorno y por los espacios que habitamos forma parte del aprendizaje y de la
experiencia educativa del campamento.

5. RESPONSABILIDAD SOBRE DANOS

La organizacién no asumira responsabilidad civil por dafios, lesiones, pérdidas o desperfectos
causados de forma intencionada por los participantes a las instalaciones, materiales o a terceros.

En estos casos, las familias o tutores legales seran responsables de los dafios ocasionados y deberan
asumir el coste de reparacion o reposicion correspondiente.

6. INCUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS

El incumplimiento de estas normas podra ser valorado por el equipo responsable del campamento,
en comunicacion con las familias o tutores legales, adoptandose las medidas que se consideren
oportunas.

En situaciones graves o reiteradas, la organizacion se reserva el derecho de expulsion del
participante de la actividad.

En caso de expulsion por incumplimiento de las normas, no se procedera a la devolucion de las
cantidades abonadas.

7. ACEPTACION DE LAS NORMAS

La participacion en el campamento implica la aceptacion de las presentes normas y condiciones de
participacion.



QUE LLEVAR

EQUIPO Y MATERIAL RECOMENDADO

(IMPORTANTE: marcar toda la ropa y enseres personales con el nombre del participante).

La mochila debe adaptarse al tamafio y altura del participante y tener capacidad suficiente
para guardar todo el material necesario. Es importante que todo el equipaje pueda ir dentro
de la mochila, evitando llevar objetos colgando.

La cantidad de ropa debera ajustarse al numero de dias del campamento.

Mochila de entre 40-60 litros de capacidad con cubre mochila impermeable.
Mochila pequefa para excursiones (tipo mochila escolar).

Saco de dormir tipo momia de temperatura confort de aproximadamente 0°C y
colchoneta aislante del tamafno de la persona que vaya a dormir sobre ella
(imprescindible)

Frontal con sus correspondientes pilas.

Cantimplora: 2 de 11

Ropa de abrigo: forro polar o similar, pantaléon largo.

Chubasquero o similar.

Ropa comoda y deportiva

Toalla de secado rapido y bafador

Bolsa de plastico para la ropa sucia.

Calzado: botas de montafa, zapatillas de deporte, sandalias de bafio
(imprescindible que se sujeten al pie, no tipo chanclas).

Otros: neceser personal (champu, gel de bano, cepillo y pasta de dientes, crema
protectora de sol, cacao protector para los labios, crema hidratante o after sun
etc.), toalla de ducha de secado rapido.

Gorra de sol a ser posible con cubrenuca y cubre orejas, locion repelente contra
insectos.

MATERIAL NO RECOMENDABLE:

Cualquier “spray” que pueda causar accidentes en los ojos (antimosquitos,
desodorantes, desinfectantes, etc.).

Objetos punzantes como navajas o cuchillos.

Prendas delicadas, caras u objetos de valor (reproductores de musica, tablets y
libros electrénicos, consolas, etc.)



Haz la mochila principal en casa con calma y revisa la lista con tu familia. Debe ser lo
suficientemente grande para que todo quepa dentro, evitando llevar cosas colgando. Ven
vestido con ropa y calzado deportivo adecuado al tiempo y trae la mochila pequefia aparte.

Dentro de la mochila (de abajo hacia arriba)

1. Fondo de la mochila: Saco de dormir (si tiene cinchas, comprimelo).

2. Encima del saco: 2 toallas: una de ducha y otra de piscina. Mejor si son ligeras
y de secado rapido.

3. Bolsa 4: Calzado. Botas de montana, Sandalias de trekking o cangrejeras.
4. Bolsa 3: Ropa de abrigo. Forro polar Pantalon largo.

5. Bolsa 2: Ropa interior. Calcetines Calzoncillos o braguitas 1 bafiador.

6. Bolsa 1: Mudas completas. Ropa comoda y deportiva.

7. Parte superior Neceser.

Fuera de la mochila;

Seta (tapa superior) Crema solar. Frontal Pilas Gorra Chubasquero o capa de lluvia
Jabon lagarto

Bolsillos exteriores Medicacion personal Dinero o cartera Documentacion Cosas
que necesites a mano

Esterilla En el lateral o debajo de la seta Siempre fuera de la mochila

Cantimploras 2 botellas de 1 litro Colocadas boca arriba en los bolsillos laterales

Mochila pequefa Para las excursiones o actividades del dia: Picnic del dia. Cantimplora.
Gorra Crema solar. Alguna prenda ligera. Lo necesario para tener a mano.

Si la mochila esta bien ordenada todo cabe mejor y encuentras las cosas mas rapido
durante el campamento.
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